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Los trabajos que se publican como DOCUMENTO en este Quadern CAPS son los
contenidos de la "IV Conferencia sobre Disruptores Endocrinos”, que se celebro en
Barcelona en los dias 26 y 27 de noviembre de 1999.

La Conferencia fue organizada conjuntamente por el CAPS y el IMIM (Instituto
Municipal de Investigacion Médica).

En la introduccion de la Conferencia poniamos especial interés en destacar la
importancia del tema y los objetivos de las jornadas, dado el uso creciente de sustancias
quimicas que actuan interfiriendo el sistema endocrinoldgico del ser humano y de los
animales y su uso por parte de la industria, de la agricultura y de los servicios. Y
también considerabamos la exposicion a contaminantes en el ambito laboral y mediante
la diseminacion de estas sustancias en el medio (agua, aire y alimentos).

Manifestamos que siendo éste uno de los graves problemas de salud ambiental, el
impacto sobre la salud es mucho mas intenso y duradero en las mujeres, lo cual debe
impulsarnos a desarrollar nuevas estrategias de intervencion y prevencion
(Recomendacién especial al Parlamento Europeo sobre politica sanitaria de la mujer
DOCE 21.6.99).

En la comision organizadora nos planteamos dos objetivos especificos:

1. Avanzar en el conocimiento interdisciplinario (médicos clinicos, epidemioldgicos,
bidlogos, toxicologos, farmaceuticos, quimicos etc. ) de los riesgos para la salud de
la especie humana, y de otras especies, de las sustancias presentes en el medio y en
los alimentos que se comportan como "disruptores endocrinos”.

2. Reunir en un mismo forum el conocimiento de los expertos y las opiniones o
inquietudes de los ciudadanos y ciudadanas y de los trabajadores y consumidores
que también participaban en las Jornadas.

Este segundo objetivo era especifico de estas Jornadas y quizas poco frecuente e incluso
podria resultar extrafio en segin qué ambientes cientificos o de personas expertas. Pero
el objetivo se consiguio y fue bien valorado por los asistentes, demostrando una vez mas
gue son compatibles y enriquecedores el trabajo interdisciplinario y la informacién
veraz y no demagagica con el dialogo entre el mudo cientifico y la sociedad.



